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Основной формой изучения Северо-Востока в XVIII - начале XX 
вв. были экспедиции. Определяющим звеном их организации в Акаде­
мии наук была разработка документов, получивших названия - "инс­
трукции", "напоминания", "наказы", "проекты", "представления". 
Авторами этих документов были ведущие ученые страны - П.С. Пал-
лас, Т.А. Смеловский, М.В. Севергин, А.Ф. Севастьянов, Е.И. Паррот, 
К.М. Бэр, Ф.Ф. Брандт, Э.Х. Лену. Изучение названных документов, в 
которых раскрыты цели и задачи предстоящих наблюдений путешес­
твенников, подробно описаны методы исследований, определены мар­
шруты и сроки работ, а также соответствие результатов деятельности 
экспедиций поставленным задачам, позволяет квалифицировать до­
кументы как академические программы научных разысканий на тер­
ритории отечественного Северо-Востока. Из программ следует, что в 
XVIII в. научные задачи исследования региона, в основном, представ­
лены в единых рамках "натуральной истории", объединившей зооло­
гию, ботанику, минералогию, геогнозию, население. В начале XVIII 
в. появляются специальные инструкции, обусловленные професси­
ональной специализацией их авторов. В 90-х гг. XIX в. в Академии 
были разработаны документы по исследованию вечной мерзлоты. 
С 60-х гг. значительное место в изучении Северо-Востока заняли по­
иски новой земли. В последние десятилетия XIX - начала XX вв. на­
учный центр проявлял усиленный интерес к геологической истории 
Земли и Северному Ледовитому океану. Из документов следует, что 
на протяжении XVIII - начала XX столетий происходил постепенный 
переход от констатации того факта или иного факта к наблюдениям 
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развития, взаимосвязи различных процессов, выявлению динамики 
явлений, установлению причинно-следственных связей. 


